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зарубежных исследователей 

Аннотация. Несовершеннолетние и молодежь, традиционно относятся к наиболее 

активной части населения. В области научных знаний, данный объект исследований, относится 

к числу наиболее приоритетных. В частности, социологическая и криминологическая науки, 

активно исследуют различные формы девиаций и асоциального поведения несовершеннолетних и 

молодежи. Одним из аспектов, принято считать специфическую научную категорию — 

«антиобщественный образ жизни». Антиобщественный образ жизни молодежи, по мнению 

автора статьи — одна из достаточно серьезных угроз безопасности современного общества и 

государства. В статье констатируется, что антисоциальное поведение в подростковом и 

юношеском возрасте создают реальную угрозу преступного поведения в более старшем 

возрасте. Таким образом, являясь по сути «питательной средой» для рецидивной преступности. 

Причины и условия развития антиобщественного образа жизни в нашей стране, на протяжении 

тридцати лет, активно исследовались Заслуженным работником высшей школы Российской 

Федерации, доктором юридических наук, профессором Виктором Ивановичем Игнатенко. 

Отталкиваясь от его научных представлений, в предлагаемой статье приводятся мнения о 

факторах, детерминирующих антиобщественный образ жизни несовершеннолетних и 

молодежи. Автор провел анализ различных концептуальных подходов ряда российских и 

зарубежных исследователей, не только в области социологии и криминологии, но и 

представителей разных направлений гуманитарного знания. В статье убедительно показано, 

что и отечественные и зарубежные авторы строят свои научные представления об 

антиобщественном образе жизни несовершеннолетних и молодежи, на основе общих 

криминологических факторов. 

Ключевые слова: молодежь; подростки; антиобщественное поведение; антиобщественный 

образ жизни; причины антиобщественного образа жизни; отклоняющееся поведение; 
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Любое общество связывает определенные и, как правило, весьма значимые ожидания с 

людьми подросткового и юношеского возраста. 

Подростковый возраст — не только одни из важнейших периодов развития, но и один 

из самых сложных, в виду своей обусловленности неровностью физиологического и 

психического развития молодого человека и процессами его социальной адаптации, а 

нередко — и дезадаптации. Общество ожидает, что в этот период произойдет становление 

ментально здорового и потенциально полезного члена социума, который будет придерживаться 

общепринятого образа жизни, под которым профессор В.И. Игнатенко понимает «одобряемые 

обществом способы поведения, включая нравственные и законопослушные формы их 

проявления» [1]. 

Молодой человек в начале своей жизни должен научиться принимать социальные 

правила и нормы поведения, которые диктуются обществом, в котором он живет. Однако 

нельзя упускать из вида инстинктивное желание подростка или юноши/девушки пойти 

наперекор социально одобряемым практикам, выбрать свой собственный путь. Пытаясь 

позиционировать себя как уже взрослого, молодой человек ведет себя по-детски, и столь же 

детскими являются многие его реакции. Неслучайно отмечается, что «поведение молодежи 

неоднозначно и сбивает с толку — подростки отвергают влияние и модель поведения, 

предлагаемые взрослыми, они чувствуют себя отвергнутыми средой, в которой они живут, и 

обычно испытывают ложное чувство власти» [2]. 

В течение этого периода жизни молодой человек проходит через биологическое 

созревание, формирует свои установки и качества характера, а также усваивает моральные и 

этические ценности, достигает эмоционального отделения от родителей, выстраивает свое 

отношение к сверстникам, учится социальному ответственному поведению и готовится к 

экономической независимости [2]. 

Процесс социализации молодого человека нередко сопряжен с моментами «сбивания с 

траектории правильного развития», что может привести к девиантному поведению, одной из 

форм которого является асоциальное, т. е. уклоняющееся от выполнения морально-нравственных 

норм, поведение, которое также может привести к антисоциальному или антиобщественному 

образу жизни. Среди причин, приводящих к таким последствиям, общая растерянность, 

свойственная подростковому периоду жизни, а также отсутствие образца для подражания и 

поддержки. 

Под антиобщественным образом жизни несовершеннолетнего следует понимать 

типичные, обусловленные негативными факторами микросреды, возрастными и психологическими 

особенностями способы и формы жизнедеятельности, которые формируют его антиобщественные 

ценностные ориентации, что проявляется в отклоняющемся от социально-правовых норм 

поведении [3]. 

В самом определении, данном В.И. Игнатенко, в сущности, раскрыты причины 

антиобщественного образа жизни. Безусловно, отечественные специалисты указывают и на 

другие факторы, детерминирующие антисоциальное поведение [4]. Так, Е.В. Лукьяненко 

указывает на правовой нигилизм как одну из неоспоримых причин противоправного поведения, 

указывая на то, что «отрицательное отношение к праву … выступает как элемент 

общественного сознания, образа жизни, ментальности, способ, линия поведения индивида либо 

коллектива» [5]. 

Б.А. Тарчоков отмечает, что среди причин распространения антиобщественного 

поведения в молодежной среде стоит отметить такие факторы как маргинализация и 

криминализация, которые приводят к формированию криминальной субкультуры среди 

несовершеннолетних [6]. 
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Е.В. Скрябина, как представитель философской отрасли знания, предлагает обратить 

внимание на то, что усиление такой социальной тенденции как молодежный вандализм, 

который является проявлением антиобщественного образа жизни, а некоторыми учеными 

(Д.В. Руденкин, Р.Ю. Полозов) понимается как инструмент социализации, связано с явлением 

деидеологизации населения [7]. Автор отмечает, что в условиях отсутствия четко 

сформулированной государственной идеологии (национальной идеи) социум, несомненно, 

сталкивается с процессами существенного искажения глубинных социальных механизмов, 

таких как общественное самосознание и социальная саморефлексия. Особенно отчетливо это 

выражается в многообразии проявлений социального инфантилизма и растущей популярности 

целого ряда антиобщественных настроений в современной студенческой среде [7]. 

Г.С. Залящев обращает внимание, что в контексте антиобщественного поведения 

молодежи необходимо разводить такие понятия как «антисоциальная (антиобщественная) 

позиция личности» и «социопсихопатия». В первом случае речь идет о социально-

психологической характеристике личности, понимаемой как субъективное противопоставление 

себя обществу, базирующейся на неудовлетворенных претензиях к нему, во втором случае — 

о психических отклонениях, в том числе имеющих и физиологическую основу, в контексте 

пограничной организации личности [8]. В данном случае можно прийти к выводу о 

психологической детерминированности антиобщественного образа жизни молодежи. 

Идея психологической подоплеки такого образа жизни выдвигал еще А.В. Борбат в 

1985 году, когда писал, что антиобщественный образ жизни несовершеннолетних представляет 

собой систему присущих им форм жизнедеятельности, наполненную аморальным и 

противоправным содержанием, детерминированную социальными, социально-психологическими 

и психологическими факторами.1 

Нельзя не согласиться с В.И. Игнатенко: «Образ жизни выступает как целостная 

структура, «сотканная из элементов материальной и духовной жизни общества» [1]. 

Что касается зарубежного взгляда на причины и последствия антиобщественного образа 

жизни молодежи, то определенный интерес представляет статья британских исследователей 

Г. Попли, Б. Моэн и Р. Роу «Последствия асоциального поведения молодых людей в среднем 

возрасте: роль неоднородности развития в детском и подростковом возрасте». В качестве 

факторов, провоцирующих детей и подростков к антиобщественному поведению и образу 

жизни авторы указывают профессиональный статус отца, нездоровье матери, нестабильность в 

семье, уровень чтения и гиперактивность [9]. 

Они же отмечают, что молодые люди, характеризующиеся антисоциальным поведением, 

подвергаются повышенному риску широкого спектра неблагоприятных последствий во 

взрослой жизни, охватывающих физическое здоровье (например, избыточный вес, ускоренное 

старение), психическое здоровье (например, употребление психоактивных веществ) и 

психосоциальное (например, осуждение по уголовному делу, социальная изоляция). Это, в 

свою очередь, приводит к вовлечению в сферу здравоохранения, правосудия и социального 

обеспечения, что в совокупности приводит к значительным общественным издержкам [9]. 

Таким образом, социум рискуют дважды пострадать от антиобщественного образа жизни 

молодого человека: сначала от его девиантных или делинквентных поступков в юном возрасте, 

затем в среднем возрасте от рецидива таких поступков, более тяжких преступлений и 

правонарушений, и от расходов на содержание данного правонарушителя в системе 

исполнения наказаний, а потом и в случае расходов на его ресоциализацию [10]. 

 
1 Барбат, А.В. Антиобщественный образ жизни несовершеннолетних как объект комплексного криминологического 

исследования: автореф. дис. ... канд. юрид. наук: 12.00.08 / А.В. Барбат. — М., 1985. — 24 с. 
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Антиобщественное поведение молодежи весьма волнует научные, общественные и 

политические общности в Великобритании. Проблемы молодежи и беспорядков существовали 

и развивались на протяжении нескольких исторических эпох, и первые публикации на эту тему 

появились еще в 1983 г., но рассуждения, относящиеся конкретно к антиобщественному образу 

жизни стали более распространенными в 1990-х годах. Закон Великобритании о преступлениях 

и беспорядках (1998) признал незаконным антиобщественное поведение, на что указывают 

М. Иган, Дж. Нири, П.Дж. Кинан и Л. Бонд, и определил его как «действия, которые вызвали 

или могли вызвать притеснение, тревогу или страдание одного или нескольких лиц, не 

проживающих в том же доме, что и (обвиняемый)». Также они отмечают, что такое поведение 

чаще всего связывают с «молодыми людьми из неблагополучных районов» [11]. Очевидно, 

социальное неблагополучие и финансовая несостоятельность в представлении авторов 

являются ведущей причиной антиобщественного образа жизни. 

Весьма любопытным представляется тот факт, что авторы отмечают разницу между 

собственно антиобщественным образом жизни и его восприятием глазами социума, 

обусловленным поведенческими паттернами членов этого социума. На статистику молодежной 

преступности, как указывают авторы, влияют вопросы отчетности и полицейской 

деятельности, которые сами по себе могут зависеть от социальных установок, поэтому 

существуют разногласия в отношении того, как интерпретировать данные о взаимосвязи между 

количеством преступлений, совершенных молодыми людьми, и антиобщественным образом 

жизни. То есть не все молодые люди, ведущие антиобщественный образ жизни, совершают 

уголовные преступления, как и не все преступления молодых людей, совершаются в связи 

исключительно с антиобщественным образом жизни последних [11]. 

Данный коллектив авторов к факторам, определяющим восприятие антиобщественного 

образа жизни и, тем самым, его распространение, относят деиндустриализацию и структурное 

неравенство; политические стратегии, приводящие к дальнейшей маргинализации обездоленных 

сообществ и молодежи; и широко распространенные культурные нормы и отношение к ним 

[11]. 

Цитируемые авторы указывают на неблагополучность района проживания молодого 

человека как на одну из ключевых причин антиобщественного образа жизни, в связи с чем 

большое значение имеют такие факторы как упадок местных районов, отсутствие 

возможностей для учебы и трудоустройства; низкое качество материальной среды и удобств; 

неудовлетворительную работу полиции и надзор; слабую социальную сплоченность и связь, 

территориальность и споры по поводу использования общественных мест [11]. Несомненно, 

такие факторы актуальны и для российских реалий. 

Еще одно важное замечание делают британские исследователи, а именно указывают на 

то, что на антисоциальное поведение молодых людей влияет их собственный опыт 

столкновения с антиобщественным образом жизни в качестве жертв, свидетелей, преступников 

или их смеси [11]. 

Б. Евтич (Сербия) словно бы подытоживает исследование М. Игана, Дж. Нири, П.Дж. Кинана 

и Л. Бонд собственным выводом: антиобщественный образ жизни как социальное явление 

обусловлен социальными же причинами, а также способом обращения членов социума с 

асоциальной молодежью [2]. 

Будучи педагогом, а не криминологом, психологом или философом, профессор Евтич, 

исследуя антиобщественное поведение молодежи, обращается к социальной педагогике, 

обращая внимание на такой фактор как социальная дисциплина, который в последнее время 

исчезает из концепции социальной педагогики. Особо важной автору представляется 

профилактика антиобщественного поведения, что подразумевает «изучение принципов, 
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которые могут привести к его ухудшению или исчезновению». Профилактика должна быть 

направлена на работу с причинами, условиями развития, распространением и терапией 

молодых людей с нарушениями социального поведения [2]. 

Б. Евтич еще в 2011 году заметила парадокс современного общества: современные 

подростки раньше становятся зрелыми в интеллектуальном и физическом отношении, но позже — 

в эмоциональном. И это тоже является одной из причин антиобщественного поведения [2]. 

По мнению автора, нарушения социального поведения можно определяются через 

понятие девиантного поведения, под которым можно понимать «нонконформистское поведение, 

которое в отношении некоторых ценностей вступает в противоречие с определенными 

социальными стандартами» [2]. 

Б. Евтич как представитель социальной педагогики предлагает для такой формы 

поведения молодежи термин «расстройство социального поведения», которое возникает как 

реакция на совокупное воздействие разных факторов жизни отдельного человека. Причем, 

проявление одной формы антиобщественного поведения может привести к другой (например, 

делинквентность может привести к злоупотреблению наркотиками и наоборот). В качестве 

концептуальной основы для классификации факторов влияния на поведение молодежи 

используется «модель сети влияния» как модель действий, предполагающая множественное 

взаимовлияние факторов (между индивидуальными и различными способами антиобщественного 

поведения, между одними и теми же формами антиобщественного поведения) [2]. 

Б. Евтич выделяет такие причины и факторы, обуславливающие антиобщественное 

поведение молодежи, как: 

• родители (недостаток внимания и любви родителей порождает агрессию сначала 

в адрес родителей, затем общества); 

• школа (слабая материальная база, избыток обучающихся, незаинтересованные, 

недоброжелательные учителя, отсутствие сплоченного коллектива, партнерства); 

• сверстники (авторитет асоциальных личностей среди подростков, травля, 

отвержение некоторых сверстников, что может провоцировать ответную 

реакцию в виде антиобщественных проявлений, наличие подростковых банд), 

экономическое положение подростка и материальные возможности его 

родителей/опекунов (ощущение собственной финансовой несостоятельности 

провоцирует фрустрацию, а у окружающих может вызывать стигматизацию, 

обусловленную бедностью) [2]. 

Любопытно, что автор распределяет эти факторы по степени их доминантности для 

разных гендерных групп. Она отмечает, что нарушение социального поведения мальчиков и 

юношей в меньшей степени зависит от экономических факторов и социальной изоляции 

(отверженности в кругу сверстников), а на девушек меньше влияют факторы, связанные со 

средой обучения (размер школы, количество учащихся и так далее) [2]. 

Профессор Б. Евтич выделяет две фазы асоциального поведения: 

1. Фаза социальной изоляции подростка, которая символически демонстрирует 

пренебрежение социальными ценностями, его не интересует диалог с окружающими, но он не 

ведет себя дисфункционально — с агрессией по отношению к этим социальным ценностям и 

принятым нормам. В этот период подросток чаще всего инертен, негативен или загадочен, но 

сам факт того, что он прибегает к механизму неприятия конструктивных ролей, которые были 

навязаны ему обществом, не дает нам права сразу же объявлять его поведение девиантным [2]. 
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2. Фаза перманентного конфликта с позитивными социальными нормами и 

ценностями, в связи с чем подростки проявляют особую привязанность к группам (особенно 

конфликтным), после чего у них формируется антагонистическое отношение к признанным 

ценностям и авторитетам, патологическому поведению, организованным действиям в группе, 

образец поведения которой они усваивают некритично [2]. 

Автор приводит и мнение самих подростков, которые не особо принимают в расчет все 

перечисленные факторы, но также не рассматривают идентификацию индивида с группами 

сверстников («подростковыми бандами») как доминирующий фактор нарушений социального 

поведения [2]. 

Тема антиобщественных проявлений среди молодежи волнует и индийских исследователей. 

Так, Ли Муджи из Университета Лакхнау (штат Уттар-Прадеш, Индия) исследует антиобщественное 

преступное поведение молодежи как предмет антисоциальную психологии и как фактор 

преступного поведения в более старшем возрасте. По мнению автора, антиобщественное 

поведение детерминируется как индивидуальными особенностями, так и биологическими 

факторами — наследственностью или патологическими изменениями. Также важны «факторы 

окружающей среды» — семейное окружение (структура семьи, стиль воспитания), школьная и 

социальная среда, и играют важную роль в развитии подростков [12]. 

По мнению профессора Муджи антиобщественный настрой у подростков в достаточной 

степени обуславливается и психофизиологическими факторами. Соответственно необходимо 

выявлять причины, стоящие за проявлениями преступного поведения, чтобы прогнозировать 

проблемы и корректировать другие формы поведения, поэтому мотивация, стоящая за таким 

поведением, очень важна [12]. Автор делает вывод о том, что врожденные качества и среда, в 

которой растет и развивается ребенок, влияет на детские переживания, порождая 

антисоциальные эмоции, провоцирующие антиобщественное поведение. Если же за 

проявлением такого поведения не последовало наказание, антисоциальное поведение может 

перерасти в преступное. В рамках своей работы автор исследует биологические факторы, 

влияющие на генетическое преступное поведение, а также рассматривает психические и 

психологические проблемы людей с антисоциальными наклонностями [12]. 

Подводя итог, отметим, что как отечественные, так и зарубежные авторы в целом 

сходятся во мнении о причинах, детерминирующих антиобщественное поведение и 

антиобщественный образ жизни молодежи. Эти причины сложны и включают в себя семейное 

положение, социальное окружение, уровень образования, психическое здоровье и другие 

факторы. 
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Causes of anti-social behavior among young 

people: views of Russian and foreign researchers 

Abstract. Minors and young people traditionally belong to the most active part of the 

population. In the field of scientific knowledge, this research object is one of the highest priorities. In 

particular, the sociological and criminological sciences actively investigate various forms of deviations 

and antisocial behavior of minors and youth. One of the aspects is considered to be a specific scientific 

category — «antisocial lifestyle». The antisocial lifestyle of young people, according to the author of 

the article, is one of the rather serious threats to the security of modern society and the state. The article 

states that antisocial behavior in adolescence and adolescence creates a real threat of criminal behavior 

in older age. Thus, it is essentially a «breeding ground» for recidivism. The causes and conditions of 

the development of an antisocial lifestyle in our country have been actively investigated for thirty years 

by the Honored Worker of the Higher School of the Russian Federation, Doctor of Law, Professor 

Viktor Ivanovich Ignatenko. Based on his scientific ideas, the proposed article provides opinions on 

the factors determining the antisocial lifestyle of minors and youth. The author has analyzed various 

conceptual approaches of a number of Russian and foreign researchers, not only in the field of 

sociology and criminology, but also representatives of various fields of humanitarian knowledge. The 

article convincingly shows that both domestic and foreign authors base their scientific ideas about the 

antisocial lifestyle of minors and youth on common criminological factors. 

Keywords: youth; teenagers; antisocial behavior; antisocial lifestyle; causes of antisocial 
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