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Этикет узбекского 
гостеприимства в национальных свадьбах 

Аннотация. Эта тема отражает глубокие культурные корни и историческое наследие 

узбекского народа, подчеркивая важность гостеприимства как символа уважения и 

дружелюбия. Изучение этих аспектов позволяет лучше понять узбекскую культуру и 

способствует укреплению межкультурных связей. 

В статье рассматриваются особенности узбекского гостеприимства, проявляющиеся в 

традиционных свадебных церемониях. Узбекские свадьбы, представляющие собой яркое и 

красочное событие, отражают богатые культурные и исторические традиции Узбекистана. 

Основное внимание уделяется следующим аспектам: 

1. Подготовка к свадьбе: описываются этапы подготовки к свадебной церемонии, 

включая приглашение гостей, подготовку угощений и украшение дома. Особое 

внимание уделяется символическому значению каждого элемента подготовки. 

2. Церемония и ритуалы: рассматриваются ключевые моменты свадебной 

церемонии, такие как обмен клятвами, благословение старших и проведение 

различных ритуалов, символизирующих единение двух семей. Особое внимание 

уделяется значению каждого ритуала в контексте узбекской культуры. 

3. Роль гостеприимства: анализируется роль гостеприимства в свадебных 

торжествах. Описываются традиционные способы приветствия и угощения 

гостей, а также значение гостеприимства как важного аспекта социального 

взаимодействия и культурной идентичности. 

4. Этикет и обычаи: подробно рассматриваются нормы этикета, соблюдаемые на 

узбекских свадьбах. Описываются правила поведения для гостей и хозяев, 

включая уважительное отношение к старшим, обязательность взаимопомощи и 

поддержания дружелюбной атмосферы. 

5. Эволюция традиций: обсуждаются изменения, происходящие в свадебных 

традициях под влиянием современной жизни и глобализации. Анализируется, как 

сохраняются и адаптируются элементы традиционного гостеприимства в 

условиях меняющегося общества. 
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В статье делается вывод о том, что узбекское гостеприимство на свадьбах является 

важным элементом культурного наследия, способствующим укреплению семейных и 

общественных связей. Авторы подчёркивают необходимость сохранения и передачи этих 

традиций будущим поколениям, несмотря на изменения, происходящие в современном мире. 
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узбекская свадьба прием гостей; подача угощений; поведение хозяев; поведение гостей; чайная 

церемония; плов; самса; лагман; приглашение в гости; прощание 

 

Введение 

Узбекистан — страна с богатой историей и культурными традициями, которые 

формировались на протяжении веков. Одной из наиболее ярких и запоминающихся 

особенностей узбекской культуры является гостеприимство, особенно проявляющееся в 

национальных свадьбах. Узбекские свадьбы — это не просто празднование объединения двух 

сердец, но и настоящее театральное представление, наполненное радостью, танцами, музыкой 

и, конечно же, традициями. Эти традиции передаются из поколения в поколение, сохраняя дух 

гостеприимства и уважения к гостям, независимо от их статуса и происхождения. 

Гостеприимство является одним из краеугольных камней узбекской культуры и 

традиций. Это понятие выходит далеко за рамки простого приема гостей; оно включает в себя 

целый ряд обычаев, норм поведения и ритуалов, которые передаются из поколения в поколение. 

Узбекское гостеприимство символизирует не только доброжелательность и радушие, но и 

уважение к людям, общение и укрепление социальных связей [1]. 

Исторически узбеки жили в условиях, где гостеприимство было жизненно важным 

аспектом выживания и благополучия. В пустынных и полупустынных регионах Средней Азии, 

где вода и еда могли быть дефицитом, гостеприимство становилось вопросом жизни и смерти. 

Эта традиция сохранилась и до наших дней, став неотъемлемой частью повседневной жизни. 

Приглашение в дом для узбеков — это не просто социальный акт, а проявление 

глубокого уважения и дружелюбия. Гостю всегда предоставляется самое лучшее, что есть в 

доме: лучшие блюда, самое комфортное место и самое искреннее внимание. Хозяин дома 

считает своим долгом обеспечить гостю максимальный комфорт и удовлетворение. 

Введение в этикет узбекского гостеприимства на свадьбах раскрывает перед нами 

уникальные обычаи, которые делают каждое свадебное торжество незабываемым и значимым 

событием в жизни каждой семьи. 

Узбекская свадьба — это комплексный и многогранный ритуал, отражающий 

многовековые традиции и обычаи узбекского народа. Данный обряд включает в себя 

множество этапов и символических действий, которые имеют глубокое значение в социальном 

и культурном контексте Узбекистана. В данной статье рассмотрим основные этапы узбекской 

свадьбы, их культурное значение и влияние современных тенденций на этот важный 

социальный институт [2]. 

 

Основные принципы этикета узбекского гостеприимства 

Узбекский этикет гостеприимства, глубоко укоренившийся в культуре и традициях 

народа, включает множество правил и обычаев, направленных на создание теплой и 

дружелюбной атмосферы. Основные принципы этого этикета можно разделить на несколько 

ключевых аспектов: 
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1. «Радушие и искренность»: 

• Искреннее приглашение: приглашение в дом всегда исходит от сердца, и оно 

делается с наилучшими пожеланиями и намерениями. 

• Искренняя забота: хозяева стремятся сделать все возможное, чтобы гость 

чувствовал себя как дома, проявляя максимальное внимание и заботу. 

2. «Подготовка к приему гостей»: 

• Чистота и порядок: перед приходом гостей дом тщательно убирается и 

украшается, чтобы создать уютную и приятную атмосферу. 

• Обильный стол: хозяева готовят разнообразные блюда, стараясь угодить вкусу 

гостей и продемонстрировать свое кулинарное мастерство. 

3. «Ритуалы встречи и прощания»: 

• Торжественная встреча: гостя встречают с распростертыми руками, предлагая 

хлеб и соль как символы гостеприимства и дружбы. 

• Прощальные обычаи: уходящему гостю выражают благодарность за визит, 

часто сопровождая это добрыми пожеланиями и приглашением на ответный 

визит. 

4. «Порядок подачи угощений»: 

• Чайная церемония: прием гостей начинается с подачи чая, что символизирует 

начало общения и обмена новостями. Чай подается с сладостями, фруктами и 

орехами. 

• Основные блюда: подача обильных и разнообразных блюд, таких как плов, 

самса, лагман, и другие традиционные угощения. Все блюда готовятся с 

любовью и старанием. 

5. «Поведение хозяев»: 

• Уважение к гостям: хозяева демонстрируют почтение и уважение ко всем 

гостям, особенно к старшим и уважаемым людям. 

• Внимательность и учтивость: хозяева следят за тем, чтобы ни один гость не 

оставался без внимания, спрашивая о его потребностях и желаниях. 

6. «Поведение гостей»: 

• Вежливость и благодарность: гости проявляют уважение к хозяевам, соблюдая 

нормы вежливости и выражая благодарность за радушный прием. 

• Обычаи дарения: принято приносить в дом хозяев небольшие подарки, 

выражающие признательность за приглашение и гостеприимство. 

7. «Социальные и культурные нормы»: 

• Равенство и справедливость: все гости, независимо от их социального статуса, 

получают одинаково радушный прием и внимание. 

• Сохранение традиций: узбекское гостеприимство сохраняет свои традиционные 

черты, несмотря на влияние современных изменений и глобализации [3]. 

Эти принципы формируют основу узбекского гостеприимства, делая его важной частью 

национальной культуры и повседневной жизни. Соблюдение этих норм и обычаев позволяет 

сохранять и передавать из поколения в поколение дух уважения, дружелюбия и доброты [4]. 
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Основные этапы узбекской свадьбы 

Сватовство и предсвадебные обряды: процесс узбекской свадьбы начинается с этапа 

сватовства (куйов назар), который включает в себя ознакомление и согласование между 

семьями будущих жениха и невесты. Сватовство сопровождается различными ритуалами, 

такими как обмен дарами и чтение молитв. Следующий важный этап — это предсвадебные 

обряды (майда тўй), включающие празднование с участием родственников и друзей. 

Сваты идут в дом избранницы. Этот день заранее обсуждается с родителями девушки, 

чтобы у них было время хорошо подготовиться, так как это важный шаг для семей. Сваты, 

придя в дом родителей девушки, обязательно приглашаются к столу, за которым ведутся 

обычные разговоры на различные темы. 

Во время чаепития будущая жена (невеста) должна заботиться о гостях, чтобы чай всегда 

был налит, гости были довольны и хорошо накормлены. 

Во время общения особое внимание уделяется таким вещам, как: 

• Чистота дома. 

• Опрятность и порядок. 

• Хорошие манеры девушки. 

• Скромность и лаконичность. 

• Умение вести домашнее хозяйство. 

• Отношения родителей друг с другом. 

• Отношение родителей к своей дочери. 

• Отношение к гостям. 

Свадебная церемония: свадебная церемония (катта тўй) традиционно проводится в доме 

жениха или в специально арендованном помещении. Основные элементы церемонии включают 

религиозный обряд никох, обмен кольцами и праздничное застолье. Важным элементом 

является традиционный танец невесты (келин саломи), символизирующий уважение к новой 

семье. 

Пост свадебные традиции: после свадьбы следуют постсвадебные обряды, такие как 

посещение родственников жениха (келин кўриш). Эти обычаи направлены на укрепление 

семейных связей и интеграцию невесты в новую семью. 

Современные тенденции: современные узбекские свадьбы подвергаются влиянию 

глобализации и урбанизации, что приводит к изменению некоторых традиционных обрядов. 

Однако, несмотря на это, многие элементы традиционной свадьбы сохраняются, демонстрируя 

важность культурного наследия [5]. 

 

Традиционный узбекский свадебный обряд 

Узбекская свадьба — это одно из самых ярких и запоминающихся событий в жизни 

узбеков. Она представляет собой сочетание древних традиций и современных обычаев, отражая 

богатую культуру и историю узбекского народа. Узбекская свадьба включает в себя несколько 

этапов, каждый из которых имеет свои особенности и значение.  
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Предсвадебные обряды: подготовка к свадьбе начинается задолго до самого торжества. 

Один из ключевых этапов — это сватовство («фатиха туйи»). Старшие представители семьи 

жениха приходят к родителям невесты с предложением о браке. Если предложение 

принимается, то назначается дата помолвки. 

Помолвка: на церемонии помолвки («никох туйи»), семьи обмениваются подарками и 

договариваются о дате свадьбы. Этот обряд символизирует официальное согласие обеих сторон 

на брак и считается первым шагом к созданию новой семьи. 

Подготовка к свадьбе: подготовка к свадьбе включает множество обычаев и традиций. 

Жених и невеста получают благословение от родителей и старших членов семьи. Также важно 

подготовить приданое для невесты, которое включает в себя одежду, украшения и бытовые 

предметы. 

Свадебные торжества: свадебные торжества начинаются с женской части — «келин 

салом». Невеста, одетая в традиционную узбекскую одежду, приветствует гостей и получает 

подарки. Затем следует мужская часть свадьбы, которая обычно проходит в доме жениха или в 

арендованном помещении. 

Церемония бракосочетания («никох») проводится муллой, который читает молитвы и 

благословляет молодую пару. После этого следует праздничный обед, на котором подаются 

традиционные узбекские блюда, такие как плов, самса, манты и множество сладостей. 

После свадьбы: после свадьбы новобрачные посещают дом невесты, где они получают 

дополнительные подарки и благословения от родственников невесты. Этот обряд 

символизирует объединение двух семей и завершение свадебных торжеств [6]. 

 

Свадебный банкет 

Не все знают, насколько удивительной может быть узбекская свадьба. По традиции, на 

свадьбу приглашают максимально возможное количество людей, чем больше узбекская 

свадьба, тем лучше. Это дорогостоящее мероприятие, так как редко на свадьбах бывает меньше 

500 гостей. Чем больше людей на свадьбе, тем шире распространяется послание о 

гостеприимстве и щедрости организаторов. 

Во время всего празднования невеста сидит с покрытым вуалью лицом и опущенными 

глазами, демонстрируя смирение и покорность. Тем временем гости развлекаются, танцуют, 

поют песни, устраивают различные конкурсы и соревнования. Музыка звучит настолько 

громко, чтобы даже в самых удалённых уголках города люди знали, где проходит торжество, и 

присоединялись к нему. 

Очень важно, чтобы все свободное место на столах было заполнено угощениями. И, 

конечно, самым важным блюдом на свадебном пиршестве является свадебный плов, который 

готовят в огромном казане, чтобы гарантированно накормить всех гостей, а отставшую часть 

раздать людям. 

Особенности узбекского гостеприимства, проявляющиеся в традиционных свадебных 

церемониях, включают следующие ключевые аспекты: 

1. Подготовка и приглашение гостей: 

• Приглашение на свадьбу происходит заранее, часто за несколько месяцев до 

события. Это позволяет гостям подготовиться и сделать подарки. 

• Гости приглашаются лично, что демонстрирует уважение и внимание к 

каждому приглашенному. 
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2. Обилие угощений: 

• Узбеки придают большое значение угощениям на свадьбах. Столы ломятся от 

разнообразных блюд: плов, самса, шурпа, лагман, сладости и фрукты. 

• Подача еды организована таким образом, чтобы гости чувствовали себя 

максимально комфортно и ни в чем не нуждались. 

3. Ритуал «Нон-Салом»: 

• При входе гостей встречают с хлебом и солью, что символизирует открытость 

и доброжелательность хозяев. 

• Гостям предлагается отломить кусочек хлеба, что символизирует дружбу и 

гостеприимство. 

4. Приветствие и уважение к гостям: 

• Особое внимание уделяется приветствию гостей. Хозяева дома лично 

встречают каждого гостя, сопровождая их к праздничному столу. 

• Старших гостей всегда усаживают на почетные места, выражая тем самым 

уважение к возрасту и мудрости. 

5. Подарки и знаки внимания: 

• Гостям дарят памятные подарки или сувениры, что символизирует 

благодарность за их присутствие. 

• Сами гости также приносят подарки молодоженам, выражая, таким образом, 

свое уважение и поддержку новой семье. 

6. Организация культурной программы: 

• В ходе свадебного торжества организуются различные культурные 

мероприятия: танцы, музыкальные выступления, народные игры и конкурсы. 

• Гости активно вовлекаются в празднование, что способствует созданию 

атмосферы радости и единения. 

7. Традиция «Келин-Салом»: 

• Невеста должна выразить свое почтение и уважение к гостям жениха. Этот 

ритуал включает поклон и произнесение приветственных слов. 

• Гости, в свою очередь, благословляют невесту и желают ей счастья в браке. 

8. Завершение праздника: 

• На завершение торжества гости получают сладости или другие небольшие 

подарки на память, что является знаком благодарности от хозяев. 

• Прощание с гостями также происходит с большим вниманием и теплом, что 

подчеркивает важность каждого участника свадьбы. 

Эти особенности узбекского гостеприимства в свадебных церемониях подчеркивают 

важность социальных связей, уважения к традициям и готовности делиться радостью с 

близкими и друзьями [7]. 

 

Заключение 

Узбекский этикет гостеприимства — это богатый и многослойный культурный феномен, 

который отражает глубинные ценности и традиции узбекского народа. Эта система обычаев и 

норм поведения формировалась на протяжении веков, и является важной составляющей 
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национальной идентичности. В условиях глобализации и изменений современного общества, 

узбекское гостеприимство продолжает сохранять свои традиционные черты, объединяя людей 

и укрепляя социальные связи [8]. 

Основные принципы узбекского гостеприимства включают искренность и радушие, 

тщательную подготовку к приему гостей, соблюдение ритуалов встречи и прощания, 

внимательность к каждому гостю и обильное угощение традиционными блюдами. Эти 

принципы обеспечивают создание комфортной и дружелюбной атмосферы, в которой каждый 

гость чувствует себя желанным и уважаемым [9]. 

Узбекская свадьба — это не просто союз двух людей, это соединение двух семей, 

традиций и культур. Она показывает глубокое уважение к родителям и старшим, а также 

подчеркивает важность семьи в узбекской культуре. Современные узбекские свадьбы 

продолжают следовать древним обычаям, добавляя к ним элементы современности, что делает 

их уникальными и незабываемыми событиями. 

Узбекская свадьба является ярким примером сохранения и передачи культурных 

традиций. Несмотря на современные изменения, традиционные обряды и ритуалы продолжают 

играть ключевую роль в узбекской свадебной церемонии, подтверждая устойчивость и 

значимость культурного наследия Узбекистана [10]. 
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Etiquette of Uzbek hospitality in national weddings 
Abstract. This theme reflects the deep cultural roots and historical heritage of the Uzbek 

people, emphasizing the importance of hospitality as a symbol of respect and friendliness. Studying 

these aspects allows for a better understanding of Uzbek culture and helps strengthen intercultural ties. 

The article discusses the features of Uzbek hospitality, manifested in traditional wedding 

ceremonies. Uzbek weddings, representing a bright and colorful event, reflect the rich cultural and 

historical traditions of Uzbekistan. The main focus is on the following aspects: 

1. Wedding Preparation: describes the stages of preparation for the wedding ceremony, 

including inviting guests, preparing food, and decorating the house. Particular attention 

is paid to the symbolic meaning of each element of preparation. 

2. Ceremony and Rituals: the key aspects of the wedding ceremony are covered, such as 

the exchange of vows, blessings from elders and the performance of various rituals 

symbolizing the unity of the two families. Particular attention is paid to the meaning of 

each ritual in the context of Uzbek culture. 

3. The role of hospitality: the role of hospitality in wedding celebrations is analyzed. 

Traditional ways of greeting and treating guests are described, as well as the importance 

of hospitality as an important aspect of social interaction and cultural identity. 

4. Etiquette and customs: the etiquette standards observed at Uzbek weddings are 

discussed in detail. Rules of conduct for guests and hosts are described, including 

respect for elders, the obligation to provide mutual assistance and maintain a friendly 

atmosphere. 

5. Evolution of traditions: discusses the changes occurring in wedding traditions under the 

influence of modern life and globalization. It analyzes how elements of traditional 

hospitality are preserved and adapted in a changing society. 

The article concludes that Uzbek hospitality at weddings is an important element of cultural 

heritage that helps strengthen family and community ties. The authors emphasize the need to preserve 

and pass on these traditions to future generations, despite the changes taking place in the modern world. 

Keywords: Uzbek hospitality; etiquette; traditions; culture; customs; Uzbek wedding 

reception; serving treats; owner behavior; behavior of guests; tea ceremony; pilaf; samsa; lagman; 

invitation to visit; parting 
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